
11月の日本
じゅういち がつ に ほん

安全に 快適に 楽しく日本で過ごすために

2025年
えどがわ かんこう あんないしょ

江戸川観光案内所

あんぜん かいてき たの にほん す

今月のオススメは、

紅葉とポニフェス！
こうよう

こんげつ



くうき かんそう

空気が乾燥する
きおん しつど さ

気温と湿度が下がる
こが ふ

木枯らしが吹く

→

はだ かんそう

肌が乾燥しやすい
のど いた

喉を痛めやすい
かぜ ひ

風邪を引きやすい
かんせん

インフルエンザに感染しやすい

11月の日本で注意すること
がつ にほん ちゅうい

かんせんしゃ ふ へんいかぶ しんぱい

コロナ感染者もまた増えています。変異株も心配されています。
ひ つづ てあら ほしつ

引き続き、うがい、手洗い、マスク、保湿クリームで
たいさく

対策をしましょう。

今年の冬は、昨年よりも寒い冬になる見通

しです。大雪のおそれもあります。

神社参拝の作法
日本にいると、観光やお祭り、初詣などで神社

に行く機会が増えます。参拝の仕方を覚えてお

きましょう。

まず、手水者で手と口をきれいにします。

その後、賽銭箱の前に行きます。

①お賽銭を入れる

②鈴をならす

③お辞儀を２回する

④手を２回叩いてお祈り（願い事をいう）

⑤お辞儀を１回する

じんじゃ さんぱい さほう

にほん かんこう まつ はつもうで じんじゃ

い きかい ふ さんぱい しかた おぼ

ちょうずや て くち

ご さいせんばこ まえ い

さいせん い

すず

じぎ かい

て かい たた いの ねが ごと

じぎ かい

ことし ふゆ さくねん さむ ふゆ みとお

おおゆき



まいとし

七五三(しちごさん)

ちとせあめ

千歳飴

かぞえで女の子が３歳と７歳、男の子

が３歳と5歳の時に、神社にお参りして、

子供の成長を祈り、感謝する行事です。

 
11月15日頃に行われます。

はれぎ きねんさつえい

晴れ着で記念撮影をします

えんぎくまで

縁起熊手

開運招福と商売繁盛を願って、毎年

11月の酉の日(今年は12日24日の2回)

に開催されるお祭り。浅草 鷲神社が

有名ですが、小岩の大鷲神社でも

開催されます。

ポニフェス 11/22土
場所：篠崎ポニーランド

ポニーランド５０周年祭がひらか

れます。ポニー乗馬体験、パラ馬

術の実演、模擬店、ふれあい写真

コーナなど。

おんな こ さい さい おとこ こ

さい さい とき じんじゃ まい

こども せいちょう いの かんしゃ ぎょうじ

ばしょ しのざき

しゅうねんまつり

じょうばたいけん

ばじゅつ じつえん もぎてん

しゃしん

酉の市(とりのいち)

かいうんしょうふく しょうばいはんじょう

がつ とり ことし

かいさい まつ あさくさおおとりじんじゃ

ゆうめい こいわ おおとりじんじゃ

かいさい



ころし えいぞう なが

紅葉(こうよう)、紅葉狩り(もみじがり)
こうよう み ひがし いちぶ

紅葉が見られるのは、東アジアやヨーロッパの一部、
きた ひがし

北アメリカの東です。
にほん こうよう き しゅるい せかいいち おお くに うつく

日本は、紅葉する木の種類が世界一多い国なので、美
せかいいち い たの

しさは世界一と言われています。楽しんでください。

東京から日帰りで行ける範囲にも、紅葉の美しいとこ

ろはたくさんあります。今年は熊がたくさん出ていま

す。都内であっても、山間部では注意しましょう。

六義園ライトアップは11月28日から

今年はプロジェクション映像も流れます

奥多摩湖畔の紅葉

湖に映る紅葉が見事です。

神宮外苑のイチョウ並木

高尾山もみじまつりは
10月25日から

りくぎえん がつ にち

とうきょう ひがえ い はんい こうよう うつく

ことし くま で

とない さんかんぶ ちゅうい

おくたまこはん こうよう

みずうみ うつ こうよう みごと

じんぐうかいえん なみき

こうやさん
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