
に がつ に ほん

がつ がつ みっか

２月の日本

あんぜん かいてき たの にほん す

安全に 快適に 楽しく日本で過ごすために

2026年
えどがわ かんこうあんないしょ

江戸川観光案内所

2月のトピックは節分(せつぶん) 2月3日

季節の変わり目に起こりがちな病気や災害を

鬼に見立て、それを追い払う儀式です。

豆 (まめまき)

鬼は外(おにはそと)、福は内(ふくはうち)

家の奥の部屋から豆をまき、玄関から鬼を追

い出します。その後、歳の数よりひとつ多く、

福豆を食べます。

きせつ か め お びょうき さいがい

おに み た お はら ぎしき

いえ おく へや まめ げんかん おに お

だ ご とし かず おお

ふくまめ た



⇒

はだ

のど

かぜ

肌がカサカサになる

喉がガラガラする

風邪をひきやすい

インフルエンザにかかりやすい

２月の日本で注意すること
がつ にほん ちゅうい

水分がへって、乾燥する
すいぶん かんそう

●①手を洗う、②マスクをする、③クリームをぬる、④水をのむ

●１年のうちで一番寒い時で、雪が降ることもある

今年は平年並みの寒さの予報ですが、大雪の可能性もあります。

大雪が降ると
・渋滞して、車が動けなくなるかもしれません。

・電車が止まり、中に閉じ込められるかもしれません。

・駅では、入場制限されるかもしれません。

・新幹線が止まるなど、交通網がマヒします。

・転んで、ケガをするかもしれません。

て あら みず

ねん ばん さむ とき    ゆき ふ

・雪が降ったら、自転車に乗ってはいけません。

ことし へいねん な さむ よほう おおゆき かのうせい

おおゆき ふ

じゅうたい くるま うご

でんしゃ と なか と こ

えき にゅうじょうせいげん

しんかんせん と こうつうもう

ころ

ゆき ふ じてんしゃ の



2月のお祭り

平井聖天燈明寺の節分会

2月3日頃 子供豆まき10時半

大人豆まき14時有名人や歳男、

歳女が福豆をまきます。豆を

拾うと、縁起が良いといわれ

ています。

亀戸天神節分追儺祭(かめいどて

んじんせつぶんついなさい)

2月3日 午後5時から本殿前特別

桟敷より打ち豆式が行われます。

夜の豆まきで、風情があります。

雷大般若祭(いかづちだいはん

にゃさい)

無病息災を願う東葛西のおまつり。

女装して、家を祈願して回ります。

２月の最終日曜日に開催。

ひらいしょうてんとうみょうじ せつぶんえ

ごろ  こどもまめ じかん

おとなまめ じ ゆうめいじん としおとこ

としおんな ふくまめ まめ

ひろ えんぎ よ

ごご じ ほんでんまえとくべつ

さじき う まめしき おこな

よる まめ ふぜい

むびょうそくさい ねが ひふがしかさい

じょそう いえ きがん まわ

がつ さいしゅうにちようび かいさい



かさいりんかいこうえん すいせん

がつ ちゅうじゅん

2月のおすすめお出かけ先

葛西臨海公園の水仙まつり

2月7日から8日 10時〜15時

楽器演奏、ストリートパフォーマン

ス、地方の名産品ブースがあります。

鳥類園の生き物展示と野鳥のガイド

ツアー、小学生以下の子どもを対象

としたポニー乗馬体験もあります。

川津桜(かわづさくら)の見頃(みご
ろ)

2月中旬

ソメイヨシノより一足早く咲くのが

河津桜です。平井の旧中川沿い、

葛西のなぎさ公園にたくさん植えて

あります。

亀戸天神梅(かめいどてんじんうめ)

まつり

2月7日から3月8日まで

紅白300本の梅が咲きます。

お茶会やお囃子奉納などがあります。

がつ にち にち じ じ

がっきえんそう

ちほう めいさんひん

ちょうるいえん い もの てんじ やちょう

しょうがくせい いか こ たいしょう

じょうばたいけん

ひとあし はや さ

かわづざくら ひらい きゅうなかがわぞ

かさい こうえん う

がつなのか がつようか

こうはく ぽん うめ さ

ちゃかい はやし ほうのう
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